
 

 
 
  



 

Пояснительная записка к учебному плану 

МАОУ «Гимназия № 6» на 2023 – 2024 учебный год 

 
Учебный план гимназии -  нормативный правовой  акт, устанавливающий перечень 

учебных предметов, курсов и общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, отводимой  на их освоение и организацию, распределяет 

учебные предметы, курсы по классам, обеспечивает реализацию образовательных 

программ¸ гарантирует выпускникам гимназии необходимый минимум знаний, умений 

и навыков, обеспечивающих возможность дальнейшего продолжения образования. 

При составлении учебного плана11 класса ФГОС СОО МАОУ «Гимназия № 6» на 2023-

2024 учебный год в качестве нормативно-правовой основы использованы документы: 
1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  
2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования" с изменениями и дополнениями от  29 декабря 2014 г., 31 декабря 
2015 г., 29 июня 2017 года.  
3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 
2020 г.№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20» 
4. Приказ Минобрнауки РФ от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования» с изменениями приказом 
Минобрнауки России от 8 июня 2015 года № 576; приказом Минобрнауки России от 28 
декабря 2015 года № 1529; приказом Минобрнауки России от 28 декабря  2018 года № 
345; 
5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Особенности учебного плана среднего общего образования 

Учебные планы 11-х классов ориентированы на реализацию ФГОС СОО и 

достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.  

Обучение по ООП СОО является профильным, предусматривает организацию 

активных форм творческой, самостоятельной деятельности учащихся, выполнение ими 

работ исследовательского характера.  

Учебный план позволяет реализовать  индивидуализацию и образовательного 

процесса — это индивидуальные образовательные программы  на основе выбора в 

рамках универсального профиля предметов, изучаемых на углубленном и базовом 

уровнях, а также элективных и факультативных курсов. Таким образом, учебный план 

позволяет конструировать индивидуальные образовательные траектории для 

максимального обеспечения образовательных заказов учащихся и их семей.  

Учебный план, режим работы гимназии обеспечивают выполнение Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

соответствии с интересами и потребностями учащихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  
Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 69 учебных недель: 34 недели – 10 
класс, 34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).  

В 10-11-х классах, учитывая выбор учащихся и их родителей, учебный план 
строится как совокупность индивидуальных учебных планов учащихся на основе 
универсального профиля. Данный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 
«не вписывается» в рамки заданного профиля. Он позволяет ограничиться базовым 
уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также имеет возможность выбрать 



 

учебные предметы на углубленном уровне элективные и факультативные курсы. На 
уровне среднего общего образования большинство обучающихся продолжают изучение 
двух иностранных языков. Обучающиеся, чьи индивидуальные планы предусматривают 
изучение математики и физики, и обучающиеся, не изучавшие немецкий язык на уровне 
основного общего образования, изучают один иностранный язык (английский). 
Количество часов на все предметы не превышает 37 в неделю. 

Среди индивидуальных учебных планов выделились следующие направления: 

1. Изучение иностранного языка (немецкого) и второго иностранного языка 

(английского) на углубленном уровне.  

2. Изучение двух иностранных языков на базовом уровне, информатики и 

математики на углубленном уровне.  

3. Изучение двух иностранных языков, истории на углубленном уровне.  

4. Изучение иностранного языка (английского) на базовом уровне и 

математики, физики и информатики на углубленном уровне.  

5. Изучение иностранного языка (английского) на базовом уровне и истории 

на углубленном уровне.  

Во всех классах с наполняемостью 25 человек и более в старшей школе 

предусмотрено деление на группы для изучения иностранных языков, информатики и 

физической культуры для лучшего освоения учащимися программного материала. В 10-

11-х классах сформированы смешанные группы из учащихся одной параллели для 

изучения предметов на углубленном уровне и для них вводится сквозное расписание. 

Учебный план универсального профиля предусматривает изучение 

обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору из 

следующих обязательных предметных областей:  

Предметная  область  «Филология»,  включает  учебные предметы:  

«Русский язык»,  «Литература» «Родной русский язык».  

Предметная область «Иностранные языки», включает учебные предметы: 

«Иностранный язык (немецкий)», «Второй иностранный язык (английский).  

Предметная область «Общественные науки», включает учебный предмет 

«История». 

Предметная область «Математика и информатика», включает учебный предмет 

«Математика» 

Предметная область «Естественные науки», включает учебный предмет: 

«Физика».  

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности», включает учебные предметы:  

«Физическая культура»;  «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Дополнительные учебные предметы по выбору учащихся: информатика, 

обществознание, физика, химия, биология. 

В учебный план включены курсы по выбору обучающихся, предлагаемые 

Гимназией. 

Элективные курсы, обязательные для всех обучающихся:  

1.  «Искусство устной и письменной речи» 

2. «Избранные вопросы математики»  

Факультативные курсы: 

1. "Методы решения физических задач" 

2. «Деловой английский язык» 

3. «Практикум решения логических задач по алгоритму по биологии» 

4. «Разговорный английский» 

5. «Проектирование сайтов» 

6. «Мир и человек» 

7. «По страницам ВОВ» 

8. На пути к олимпиаде (немецкий язык) 



 

Для элективных курсов и факультативов формируются сборные группы из обоих 

классов.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 
обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает 
реализацию социального образовательного заказа и индивидуальное развитие 
обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью.  

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по 

итогам учебного года в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация учащихся проводится в форме итогового контроля 1 

раз в год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, дисциплины (модуля). 

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие основные общеобразовательные программы всех уровней общего 

образования во всех формах обучения, а также обучающиеся, осваивающие 

образовательные программы школы по индивидуальным учебным планам, в том числе 

осуществляющие ускоренное обучение с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося и обучающиеся с ОВЗ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план универсального профиля  11а, б классов по ИУП 

на 2023-2024 учебный год (углубленный уровень иностранный язык и второй 

иностранный язык) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

обучени
я/ 

дополни

тельный 
предмет, 

курс по 

выбору 

Количес

тво 

часов в 
неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательные учебные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Естественные 

науки 
Физика Б 2 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 
У 5 204 

Общественные 

науки 
История Б 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
      

  

Дополнительные 

учебные предметы 

по выбору 

   

Родной язык и 

родная литература 
Родной русский язык Б 1 34 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык (английский) 
У 3 102 

Общественные 

науки 
Обществознание Б 2 68 

Естественные 

науки 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Курсы по выбору обучающихся       

Элективные 

курсы 

(обязательные 

для всех) 

Искусство устной и 

письменной речи 
ЭК 1 34 

Избранные вопросы 

математики 
ЭК 1 34 



 

Факультативные 

курсы 

Деловой английский 

язык 
Ф 1 34 

Разговорный 

английский 
ф   

Проектирование 

сайтов 
Ф     

Методы решения 

задач по физике 
Ф     

 
Практикум по 

биологии 
ф   

 Мир и человек ф 1 34 

 По страницам Вов ф 1 34 

 
На пути к олимпиаде 

(немецкий язык) 
ф 1 34 

Индивидуальный 

проект 
      

Максимальная нагрузка 
при 6-дневной учебной 

неделе 
    37 1258 

 

 

Учебный план универсального профиля 11а, б классов по ИУП 

на 2023-2024 учебный год (углубленный уровень физика, информатика, математика) 

 

  

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

обучени

я/ 
дополни

тельный 

предмет, 
курс по 

выбору 

Количес
тво 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательные учебные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 136 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Естественные 

науки 
Физика У 5 170 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык  Б 3 204 

Общественные 

науки 
История Б 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 



 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
      

  

Дополнительные 

учебные предметы 

по выбору 

   

Родной язык и 

родная литература 
Родной русский язык Б 1 34 

Математика и 

информатика 
Информатика У 4 34 

Общественные 

науки 
Обществознание Б 2 68 

 
    

    

Курсы по выбору обучающихся       

Элективные 

курсы 

(обязательные 

для всех) 

Искусство устной и 

письменной речи 
ЭК 1 34 

Избранные вопросы 

математики 
ЭК 1 34 

Факультативные 

курсы 

Деловой английский 

язык 
Ф   

Разговорный 

английский 
ф 1 34 

Проектирование 

сайтов 
Ф  1  34 

Методы решения 

задач по физике 
Ф  1  34 

 
Практикум по 

биологии 
ф   

 Мир и человек ф   

 По страницам Вов ф   

 
На пути к олимпиаде 

(немецкий язык) 
ф   

Индивидуальный 

проект 
      

Максимальная нагрузка 
при 6-дневной учебной 

неделе 
    37 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план универсального профиля 11а, б классов по ИУП 

на 2023-2024 учебный год (углубленный уровень история, второй иностранный язык) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

обучени
я/ 

дополни

тельный 
предмет, 

курс по 

выбору 

Количес

тво 

часов в 
неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательные учебные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Естественные 

науки 
Физика Б 2 68 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык  Б 3 204 

Общественные 

науки 
История У 4 68 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
      

  

Дополнительные 

учебные предметы 

по выбору 

   

Родной язык и 

родная литература 
Родной русский язык Б 1 34 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1 34 

Иностранные 

языки 

Второй иностранный 

язык (английский) 
У 3 102 

Общественные 

науки 
Обществознание Б 2 68 

 
    

    

Естественные 

науки 
Биология Б 1 34 

 химия Б 1 34 

Курсы по выбору обучающихся       



 

Элективные 

курсы 

(обязательные 

для всех) 

Искусство устной и 

письменной речи 
ЭК 1 34 

Избранные вопросы 

математики 
ЭК 1 34 

Факультативные 

курсы 

Деловой английский 

язык 
Ф   

Разговорный 

английский 
ф   

Проектирование 

сайтов 
Ф   

Методы решения 

задач по физике 
Ф   

 
Практикум по 

биологии 
ф 1 34 

 Мир и человек ф 1 34 

 По страницам Вов ф 1 34 

 
На пути к олимпиаде 

(немецкий язык) 
ф 1  

     

Индивидуальный 

проект 
      

Максимальная нагрузка 

при 6-дневной учебной 

неделе 
    37 1258 

 

Учебный план универсального профиля 11а, б классов по ИУП 

на 2023-2024 учебный год 

Изучение двух иностранных языков на базовом уровне, информатики и математики на 

углубленном уровне.  

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

Уровень 

обучени

я/ 
дополни

тельный 

предмет, 
курс по 

выбору 

Количес
тво 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Обязательные учебные предметы     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 34 

Литература Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 136 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 34 

Естественные 

науки 
Физика Б 2 68 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык  Б 3 204 

Общественные 

науки 
История Б 2 68 



 

Физическая 

культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 34 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
      

  

Дополнительные 

учебные предметы 

по выбору 

   

Родной язык и 

родная литература 
Родной русский язык Б 1 34 

Математика и 

информатика 
Информатика У 4 34 

Общественные 

науки 
Обществознание Б 2 68 

     

Иностранный 

язык 

Второй иностранный 

язык 
Б 3 102 

Естественные 

науки 
Химия Б 1 34 

 Биология Б 1 34 

Курсы по выбору обучающихся       

Элективные 

курсы 

(обязательные 

для всех) 

Искусство устной и 

письменной речи 
ЭК 1 34 

Избранные вопросы 

математики 
ЭК 1 34 

Факультативные 

курсы 

Деловой английский 

язык 
Ф   

Разговорный 

английский 
ф   

Проектирование 

сайтов 
Ф  1  34 

Методы решения 

задач по физике 
Ф   

 
Практикум по 

биологии 
ф   

 Мир и человек ф   

 По страницам ВОВ ф   

 
На пути к олимпиаде 

(немецкий язык) 
ф   

Индивидуальный 

проект 
      

Максимальная нагрузка 
при 6-дневной учебной 

неделе 
    37 1258 

 



 

Формы промежуточной аттестации  

11 класс 

 

 

Предметная область 

 

 

Учебный предмет 

Формы 

промежуточной аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык тест 

 

комплексный анализ текста 

 

комплексный анализ текста 

Литература 

Родной язык и родная 

литература 

Родной русский 

язык 

 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

Контрольное тестирование 

Вероятность и 

статистика 

Среднее арифметическое работ 

контрольного характера 

 

Иностранные языки 
 

Иностранный 

язык (немецкий) 

углубленный 

уровень 

 

Контрольная работа 

Немецкий язык Тест по чтению 

Общественные науки История 

углубленный 

уровень 

Контрольная работа 

История Среднее арифметическое работ 

контрольного характера 

 
 Основная и 

 
 подготовительная 

Физическая культура, 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Специальная медицинская группа 

– 

теоретическое тестирование 

 
 Среднее 

арифметическое 

полугодовых отметок (в 

соответствии с правилами 

математического 

округления). 

 
 

 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
 

 
 



 

Математика и 

информатика 

Информатика 

углубленный 

уровень 

Контрольная работа. 

Информатика 
Среднее арифметическое работ 

контрольного характера 

 

Иностранные языки 

Второй 

иностранный 

язык (английский) 

Лексико-грамматический тест 

Общественные науки 
Обществознание Среднее арифметическое работ 

контрольного характера 

 

Естественные науки 

Физика 

углубленный 

уровень 

Контрольная работа 

Химия Среднее арифметическое работ 

контрольного характера Физика 

Биология 

Элективные курсы 

(обязательные для всех) 

Факультативные курсы 

 Зачет 

 


